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Dein Weg zum Unihockey Leistungssport im Kanton Wallis
Standort Visp
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RLZ WALLIS

Dein Weg zur Topspielerin / zum Topspieler

Verfolgst du als Unihockeyspieler/in hohe sportliche Ziele? Wir bieten dir einen moglichen Weg zum
Topspieler / zur Topspielerin.

Swiss Unihockey betreibt in Zusammenarbeit mit den kantonalen Unihockeyverbanden regionale
Leistungszentren (RLZ) im Sinne von Stutzpunkten fur Talente. Athletinnen und Athleten, welche
eine Karriere im Leistungssport anstreben, haben die Moglichkeit, ein regionales Leistungszentrum
zu besuchen. So kannst du Ausbildung und Sport ideal miteinander verknupfen.

Das Regionale Leistungszentrum Wallis bietet talentierten Unihockeyspielern/innen die Moglichkeit,
verbesserte und professionellere Trainingsbedingungen mit ihrer schulischen- und beruflichen Aus-
bildung kombinieren zu konnen oder auch ganz einfach, zusatzliche Trainingsangebote in einem
leistungsorientierten Umfeld und unter professioneller Betreuung nutzen zu kénnen.

[IELE

» Forderung von talentierten Spieler/innen durch Erhohung der Anzahl Trainingsstunden

* Eintritt ab Sekundarstufe 1 (Orientierungsschule) moglich

» Weiterfuhrung der Leistungsausbildung auf Sekundarstufe 2 durch Trainingseinheiten in der
Tagesstruktur

« Harmonisierung mit der beruflichen / schulischen Ausbildung

» Qualitatssteigerung in regionalen und kantonalen Auswahlen und Partnerschaften

LIELGRUPPEN

» Spieler mit Swiss Olympic Talent-Cards lokal, regional oder national
» Talentierte Spieler ohne Swiss Olympic Talent Card

» Vorausgesetzt wird eine hohe Bereitschaft zum Leistungssport

» Aktuelle und ehemalige Walliser Auswahlspieler

* Ab U14 und hoher (in Ausnahmefallen auch friher moglich)

AUFNAHMEKRITERIEN

* Mindestens 10 Trainings- und Wettkampfstunden (ohne RLZ Trainings)
* 3-4 Trainingseinheiten im Verein pro Woche



RLZ WALLIS
KOSTEN

Die Kosten orientieren sich an der Anzahl der besuchten Trainingseinheiten. Konkret sind die folgen-
den Richtpreise vorgesehen:

» Sekundarstufe 1: CHF 600.00 (intern) und CHF 800.00 (extern)

» Sekundarstufe 2 pro Trainingsfenster: CHF 250.00

AUSBILDUNGSPARTNER / KDURDINATION VEREIN (vereinsneutral)

Um deine hohen Ziele zu erreichen, braucht es geeignete Trainingsstrukturen und die Moglichkeit,
neben deiner Ausbildung das geforderte Trainingspensum absolvieren zu konnen. Der Koordinator
des RLZ steht als Ansprechperson zur Verfugung und hilft bei der Anmeldung und Zusammenarbeit
mit dem Ausbildungspartner (Schule / Lehrbetrieb) und dem Verein.

UMSETZUNG

Ziel des RLZ Wallis ist es, dass talentierte Unihockeyspieler/-innen ihren Trainingsaufwand erhohen
konnen, ohne dabei ihre schulische Leistung oder die Leistung in ihrem Lehrbetrieb zu beeintrachti-
gen. Das RLZ Wallis ubernimmt die Koordination und DurchflUhrung der zusatzlichen Vormittags-
respektive Mittagstrainings. Die Abendtrainings besuchst du in deinem Verein.

RLZ Wallis: Schwerpunkt technische und koordinative Ausbildung nach Swiss Way. Die RLZ-
Trainings werden von qualifizierten Trainern geleitet. Dadurch werden optimale Trainingsbedingun-
gen geschaffen.

Trainingseinheit mitNationaItrainer David Jansson, Torhltertraining mit J+S Experte und Goalie-Trainer
Schuljahr 2018/2019 Sandro Jori, Schuljahr 2018/2019

Sportschiler Schule & Sport mit Matthias Hofbr;luer,
Schuljahr 2018/2019



WARUM EIN RLZ WALLIS?

Wir wollen gemeinsam mit den RLZ-
Athleten das Maximum aus ihrem Potenzial
herausholen. Wir wollen Walliser National-
spieler ausbilden, welche die erste olymp-
ische Goldmedaille im Unihockey fur die
Schweiz holen.

David Griinwald, Visp
Leiter RLZ Wallis

In diesen Trainings steht der
Leistungsgedanke starker im Vordergrund.
Das bringt mich meinem Ziel, Nationalspiel-
er zu werden, naher.

Mathias Juon, Torbel
UHC Thun U18 A/ Schule & Sport

Bereits die erzielten Fortschritte im Rah-
men des bisherigen Angebotes von Schule
& Sport waren beachtlich. Durch das RLZ
haben die Walliser nicht langer einen Stan-
dortnachteil.

Urs Juon, Torbel
Vater von Mathias Juon

ANMELDUNL;

Als junger Spieler hatte ich von solchen
Trainingsbedingungen getraumt! Besser

wird man nur durch tagtagliche Arbeit - das

RLZ bietet die Voraussetzungen dafr.

Matthias Hofbauer,
Trainer und Rekord-Nationalspieler

Die zusatzlichen Trainings bieten mir die
Maglichkeit meiner Leidenschaft
nachzugehen. Mit dem kombinierten
Mittagsstudium bringe ich Schule und
Leistungssport unter einen Hut.

Joel Gsponer, Visp
Floorball Koniz U16 A / Schule & Sport

Die Kombination von Schule & Sport ist fur
die Jugendlichen eine Lebensschule und
kann ich in jeder Hinsicht weiterempfehlen.

Egon Gsponer, Visp
Vater von Joel Gsponer

Die RLZ sind eine hervorragende Antwort
auf die Unihockey-Gymnasien in Schweden.

Lukas Schiiepp
Nachwuchsverantwortlicher
swiss unihockey

Schule & Sport/RLZ ermdglicht mir meine
Leidenschaft fir den Unihockey zu leben
ohne meine Ausbildung zu vernachlassigen.
Es entwickelt sich eine positive Dynamik in
den Sportschultrainings.

Josia Schaffner, Visp
UHC Visper Lions U18 B / Schule & Sport

Junge talentierte Sportler/innen sollen ihre
Sportart auf hohem Niveau im Rahmen
einer angepassten Nachwuchsforderung
betreiben konnen, ohne die schulische
Ausbildung zu vernachlassigen.

Hans-Peter Manz
Leiter Schule & Sport OS Visp

Verbindliche Anmeldung mittels offiziellem Formular inklusive der erforderlichen Unterlagen bis
jeweils spatestens am 28.Februar an riz-crp@vsunihockey.ch

KONTAKTDATEN / INFURMATIONEN

www.vsunihockey.ch/nachwuchs/riz
Leitung RLZ Wallis: David Grunwald - Mobil +41 79 781 37 67 Mail riz-cpr@vsunihockey.ch



